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收托人數依機構使用

面積核算
收托人數至多12名

稅率未達20%

中低收入戶

低收入戶

稅率未達20%

中低收入戶

低收入戶

稅率未達20%

中低收入戶

低收入戶
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備註：發給金額以月為核算單位。

收托人數依機構

使用面積核算

收托人數依機構

使用面積核算

依地方政府公告規定收費
不超過地方政府公告

簽約收費上限

自訂收費，報請

地方政府核備

補助金額

補助條件

現制

第一階段

（110∕8～

111∕7）

第二階段

（111∕8 起）

托嬰中心補助知多少

公設民營托嬰中心 社區公共托育家園 準公共托嬰中心 非準公共托嬰中心

第3胎以上 第3胎以上 第3胎以上第2胎 第2胎 第2胎

公設民營托嬰中心、
社區公共托育家園

準公共托嬰中心

托 育 補 助 育 兒 津 貼項 目

非準公共托嬰中心

第1胎 第1胎 第1胎

費用

規模



爸媽好安
心的托嬰中心條件

政府立案
具備政府核發

立案證書。

1

評鑑等第
分「優」、「甲」、

「 乙」、「 丙」、

「丁」等。

2

     照顧比例
托育家園：

1（托育人員）：3（兒童）

托嬰中心：

1（托育人員）：5（兒童）

3

托育人員資格
需取得「保母技術士

證」、「相關科系畢業

證書」兩資格之一。

5

機構收托規模
托育家園：至多12名

托嬰中心：5名以上

6

機構照顧孩子理念
實際前往參觀、面談，了解

機構的托育服務理念。

8

機構收費及退費規定
收費規定：要明確寫出各項費用。

退費規定：應明訂退費計算方式。

9

環境設備
應設置活動區、睡眠區、盥

洗室、清潔區、廚房、備餐

區、用餐區、保健室、監視

錄影設備、消防設備等。

4
機構收托時間
確認是否可延長收托， 

及其延托費用計算方式。

7



照顧時間

名詞解釋

照顧比例

找出您的保母神隊友

居家托育人員在其提供托育服務登記處所
提供托育服務

保母同一時段每人至多照顧兒童（含保母本人之子女）4人，
其中未滿2歲者至多2人。

補助金額

稅率未達20%

中低收入戶

低收入戶

6,000

8,000

10,000

資料來源：衛生福利部
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3,500稅率未達20%

中低收入戶

低收入戶

稅率未達20%

中低收入戶

低收入戶

送托準公共保母（含到宅托育）

托 育 補 助項 目 育 兒 津 貼

送托非準公共保母（含到宅托育）

第1胎 第1胎第2胎 第2胎第3胎以上 第3胎以上補助條件

現制

第一階段
（110∕8～
111∕7）

第二階段
（111∕8 起）

居家托育人員到家長指定的處所
提供托育服務

分為「全日托育」、「日間托育」、「半日托育」、「夜間托育」、
「臨時托育」、「延長托育」

在宅托育服務 到宅托育服務



收托類型與時間

找出您的保母神隊友

每日超過6小時、12小時以內

延長原定托育時間

每日超過16小時

每日6小時以內

臨時性托育

每日於夜間至隔天早上，

時間不超過12小時

最多4名未滿2歲最多2名

（含保母本人之子女）

最多2名

（含保母本人之子女）

收托時間 收托人數規定

日間托育

延長托育

全日托育

半日托育

臨時托育

夜間托育



挑選保母
請您跟我這樣做

托育媒合
平台

簽訂
契約

親訪
面試

檢查
證書

居家
環境

送托後
不鬆懈

可尋找托育所在地登記的保母，查詢相關基本資料及托育情形。

合法保母須具備「專業資格」＋「登記證書」。

契約內容列詳細，避免爭議。《在宅托育契約範本》：

要符合托育服務環境安全檢核表40項規定。

✓ 在托育時段&非托育時段各去一次。

✓ 確認托育人數。

✓ 詢問家中成員、作息、有無協助照護。

✓ 觀察保母與孩子的互動。

✓ 了解保母的教養風格。

✓  觀察保母的情緒穩定度與性

格特質。

✓  列出幾種情境，詢問保母的

解決辦法。

✓ 與保母以電話、視訊、訊息保持聯繫。

✓ 抽空親自探視。

✓ 觀察孩子與保母的互動。

✓ 留意孩子的情緒。

✓ 檢查是否有不明傷口。

✓ 了解其他家長對保母的評價。

秘訣 1

秘訣 2

秘訣 3

秘訣 4

秘訣 5

秘訣 6



家長找合法／違法托育機構或保母時，可依循以下步驟進行查詢

合法托育
機構/保母平台怎麼找？

進入托育媒合平臺 進入托育媒合平臺

點選「托嬰中心查詢」或「居

家托育人員（保母）查詢」

點選「網站公告」→「裁罰

公告」

勾選查詢條件 勾選查詢條件

合法托育機構／保母查詢步驟 違法托育機構／保母查詢步驟

Step-2 Step-2

Step-1 Step-1

Step-3 Step-3

托育媒合平台網址：
https://ncwisweb.sfaa.gov.tw/home/index

QRcode



申請政府補助，爸媽有這4種選擇

享補助，
教您聰明省荷包

補助對象

申請資格

0～2歲兒童。

1.  選擇公設民營托嬰中心或社區公
共托育家園。

2.  選擇的私立托嬰中心、居家保母
有加入「準公共托育服務」。

3.  家庭最近1年綜合所得稅率未達
20%者。

4.  目前未領取育嬰留職停薪津貼或
育兒津貼。

5.  110年8月起放寬育嬰留職停薪
津貼可併領托育補助。

※  滿2歲未滿3歲兒童續留公共托
育、準公共保母或準公共托嬰中
心，持續給予托育補助，以銜接
幼兒園就學。

中央托育補助說明

適用對象

補助金額

補助金額

補助金額

110年
7月以前

110年
8月起

111年
8月起

社區公共托育家園
公設民營托嬰中心

第3名以上子女多1,000元∕月

3,000～7,000元∕月

4,000～8,000元∕月

第2名子女多1,000元，第3名以上子女多2,000元

第2名子女多1,000元，第3名以上子女多2,000元

第2名子女多500元，
第3名以上子女多1,000元

第2名子女多1,000元，
第3名以上子女多2,000元

5,500～9,500元∕月

6,000～10,000元∕月

7,000～11,000元∕月

8,500～12,500元∕月

2,500～5,000元∕月

3,500～5,000元∕月

5,000元∕月

合格登記保母
準公共托嬰中心

準公共保母
親友照顧∕自行照顧

托育補助 育兒津貼


